
 
 

 

Réflexologie auriculaire 1er séminaire 
(Auriculothérapie) 

 
Le week-end 7-8 mai 2022  -    Dr Martin DELAPLACE 

 

Conforme à l’enseignement universitaire d’acupuncture de Nantes  
(module optionnel d’Auriculothérapie) 

 
Samedi 7 mai 2022 : 
 

1. Historique (origines, constatations traditionnelles, la découverte de Paul Nogier) 
2. Anatomie de l’oreille (face, externe, face mastoïdienne, innervation) 
3. Cartographies de l’oreille (représentations mésodermiques) 

 Rachis 
 Membre supérieur 
 Membre inférieur 
 Thorax et tête 

4. Modes d’action de l’acupuncture auriculaire (bases neurophysiologies, études cliniques…) 
5. Les différents modes de détection 

 L’inspection de l’oreille 
 Le point du pavillon auriculaire 
 Indications de l’Auriculothérapie 
 La palpation manuelle et par palpeur 
 La détection électrique avec le Premio 20 DT© des points Gold / Silver (points biotiques) 

6. Démonstrations et travaux pratiques à chaque demi-journée 
 
Dimanche 8 mai 2022 : 
 

1. Cartographies de l’oreille (représentations endodermiques) 
 Voies génito-urinaires (face cachée) 
 Appareil digestif 
 Appareil respiratoire 

2. Les différents modes de traitement des points d’oreille 
 Les précautions de l’auriculothérapie 
 Aiguilles semi-permanentes 
 La stimulation électrique avec le Premio 20 DT© (mode balayage de fréquence / dispersion) 
 Les massages 
 La réflexologie (sans aiguilles) 
 Les différentes techniques de traitement en apnée respiratoire 

3. Démonstrations et travaux pratiques      
 (apprentissage des différentes techniques de détection et de traitement) 

4. Protocoles de traitement simples : 
 de l’appareil locomoteur (cervicalgies, névralgies CB, épicondylite, sciatique, gonalgies…) 
 de l’appareil digestif (œsophagite, gastrite, colopathie fonctionnelle, diarrhée/constipation…) 
 de l’appareil pulmonaire (asthme, bronchiolite…) 
 de l’appareil génito-urinaire (impuissance, dysménorrhées…)  


