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7h45-8h45 Ouverture du Centre de Congrès - Accueil des participants - Récupération des badges

Lieu Conférences
dans l’amphithéâtre

Ateliers
Salle Milhaud 1 (46 personnes) Salle Milhaud 2 (52 personnes)

9h-10h
- Ouverture par les Coprésidents de la CFMTC
- Allocution de Mme Le Maire d’Aix-en-Provence
-  Allocution de différentes personnalités  

en fonction de l’actualité

10h-11h
Dr RAMÓN-MARÍA CALDUCH

État actuel de la réglementation de l’acupuncture  
et de la MTC (voir p. 22)

11h-11h30 Pause

11h30-12h30

Dr HERVÉ JANECEK
Définitions précises des énergies, des fonctions  

et des tissus associés aux méridiens d’acupuncture  
(voir p. 37)

WELL EDIS - DIDIER DEBAR
Médecine classique chinoise et aromathérapie 

(voir p. 54)

MATHIEU LINDENLAUB (Atelier n°1)
Tuina avec l’avant-bras et le coude : 

sur le membre inférieur  
(voir p. 45)

12h30-14h Pause - Buffet déjeunatoire

14h-15h

ALEXANDRA DUPUY
Feng Shui : comment relier l’Homme, l’Architecture  

et son Environnement  
(voir p. 28)

PATRICK CHARRUYER (Atelier n°1)
Le lien respiration énergétique et Tuina 

(voir p. 26)

Dr RUOSI WU (Atelier n°1 - 25 pers. max)
Fabrication et utilisation des préparations 

externes traditionnelles chinoises  
dans un contexte moderne (voir p. 55)

15h-16h30
BERTRAND HURPY

Comment augmenter son efficacité clinique ?  
(voir p. 35)

Dr HERVÉ JANECEK (Atelier n°1)
Définition embryologique des méridiens, 

conséquences sur la symptomatologie  
des points et l’usage pratique des couleurs  

(voir p. 37)

PAM-MTC / BENOIT BIANCETTO
Jeu-quizz  « découvrez les plantes de médecine 

traditionnelle chinoise sous l’angle de  
la botanique et de la diététique familiale »  

(voir p. 48)

16h30-17h Pause

17h-18h
FLORENT BINON

L’acupuncture des circuits :  
méthode d’équilibre global (voir p. 17)

Dr MARC FRÉARD
Introduction à l’examen abdominal  
de l’école du Shanghan (voir p. 32)

ALEXANDRA DUPUY (Atelier n°1)
Le Feng Shui au service du « sur mesure »  

afin d’harmoniser votre quotidien (voir p. 28)

18h Fin des conférences et des ateliers

18h15 Assemblée Générale FNMTC 
dans l’amphithéâtre

Assemblée Générale SIATTEC 
Salle Milhaud 1
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7h30-8h30 Qi Gong avec JEAN-PIERRE CROUTAZ

7h45-8h45 Récupération des badges

Lieu Conférences
dans l’amphithéâtre

Ateliers
Salle Milhaud 1 (46 personnes) Salle Milhaud 2 (52 personnes)

9h-10h

Dr MARC FREARD
Applications de CHAIHU JIA LONGGU MULI TANG  

dans les maladies neuropsychiatriques  
(voir p. 32)

PHILIPPE NICOLAS (Atelier n°1)
Les axes énergétiques ou le Ciel fait Homme 

(voir p. 46) 

Dr RUOSI WU (Atelier n°2 - 25 pers. max)
Fabrication et utilisation des préparations 

externes traditionnelles chinoises  
dans un contexte moderne (voir p. 55) 

10h-11h
PIERRE FAURE

Le Yi Jing, de la pensée religieuse à la culture de soi  
(voir p. 31)

ALAIN KORENEFF (Atelier n°1)
Comment s’orienter dans les informations du 

bilan avec l’aide de l’examen clinique : 
la palpation (voir p. 40) 

SINOLUX (Atelier n°1)
Un visage radieux et un corps sain en MTC  

(voir p. 50)

11h-11h30 Pause

11h30-12h30

Dr JEAN-PIERRE LAURENS
Yi Jing et prise de pouls : répondre à nos questionnements 

à travers l’utilisation des trigrammes des Merveilleux 
Vaisseaux (voir p. 42)

LIAN SINOVITAL (Atelier n°1)
HUILI ZHAO ET CARINE DANNET
Fabrication d’un gao et identification  

des plantes (voir p. 45)

CHRISTINE RAVIER
Tai Ji Quan  
(voir p. 49)

12h30-14h Pause - Buffet déjeunatoire

14h-15h

Dr YULIN JIANG
Utilisation et application de la Pharmacopée  

Traditionnelle Chinoise au quotidien  
(voir p. 39)

CABINET GERBAULT 
ET MAÎTRE JESSY RENNER
Actualité juridique de l’année  

et obligations légales pour le praticien 
(voir p. 34)

Dr HERVÉ JANECEK (Atelier n°2)
Définition embryologique des méridiens, 

conséquences sur la symptomatologie  
des points et l’usage pratique des couleurs  

(voir p. 37)

15h-16h

Pr WANG DE FENG
Recherche clinique sur le traitement de l’arthralgie post-

infection au COVID-19 par la Médecine Chinoise  
(voir p. 50)

PATRICK CHARRUYER (Atelier n°2)
Le lien respiration énergétique et Tuina 

(voir p. 26)

PIERRE FAURE
La pratique du Yi Jing : comment poser les 

questions, méthode d’analyse  
et d’interprétation des tirages (voir p. 31)

16h-16h30 Pause

16h30-17h30

Dr PASCAL BEAUFRETON
Yang Ming, lumière tamisée, passes et portes 

(points Guan et Men de Zuyangming) 
(voir p. 15)

Dr YULIN JIANG 
Formulations et procédés de production  
en pharmacopée traditionnelle chinoise  

(voir p. 39)

YU WANG (Atelier n°1) 
Comment prononcer le chinois ? 

Initiation à la phonétique chinoise  
(voir p. 52)

17h30-18h30
Dr ÉRIC BOURBONNAIS / Dr ÉRIC TOMASSINI

Médecine chinoise hospitalière : expérience d’une unité 
fonctionnelle et perspectives à venir (voir p. 19)

MATHIEU LINDENLAUB (Atelier n°2) 
Tuina avec l’avant-bras et le coude : sur le dos  

(voir p. 45)

YU WANG (Atelier n°2)
Comment écrire le chinois ? 

Initiation à l’écriture chinoise (voir p. 52)

18h30 Cérémonie de remise des diplômes DNMTC® 2023, puis Cocktail 
au RDC, salle Picasso
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7h30-8h30 Qi Gong avec JEAN-PIERRE CROUTAZ

7h45-8h45 Récupération des badges

Lieu Conférences
dans l’amphithéâtre

Ateliers
Salle Milhaud 1 (46 personnes) Salle Milhaud 2 (52 personnes)

8h45-9h45
YU WANG

L’apprentissage du chinois : un atout pour la MTC ? 
(voir p. 52)

ALAIN KORENEFF (Atelier n°2)
Comment s’orienter dans les informations  
du bilan avec l’aide de l’examen clinique : 

la palpation (voir p. 40)

Dr RUOSI WU (Atelier n°3 - 25 pers. max)
Fabrication et utilisation des préparations 

externes traditionnelles chinoises  
dans un contexte moderne (voir p. 55)

9h45-10h45
PHILIPPE NICOLAS

Une voie d’accès vers l’univers du Neijing !  
(voir p. 46)

Dr JEAN-PIERRE LAURENS
Une utilisation des Merveilleux Vaisseaux en 

fonction d’un lien que nous allons établir entre 
les trigrammes du Yi Jing qui leur correspondent 

et la prise des pouls radiaux (voir p. 42)

LIAN SINOVITAL (Atelier n°2)
HUILI ZHAO ET CARINE DANNET

Fabrication d’un gao  
et identification des plantes 

(voir p. 45)

10h45-11h15 Pause

11h15-12h30

Dr LISE GIELEN
Le vide de sang, la porosité intestinale et l’encombrement 

du foie. Quelles solutions concrètes ?  
(voir p. 34)

YU WANG (ATELIER N°3)
Comment prononcer le chinois ? 

Initiation à la phonétique chinoise  
(voir p. 52)

ALEXANDRA DUPUY (Atelier n°2)
Le Feng Shui, un outil pour optimiser  

votre lieu professionnel  
(voir p. 28)

12h30-14h Pause - Buffet déjeunatoire

14h-15h

PLUME CHARPENTIER
Traitement des pathologies gynécologiques et de 

l’infertilité en médecine chinoise 
(voir p. 24)

YU WANG (Atelier n°4)
Comment écrire le chinois ?

 Initiation à l’écriture chinoise 
(voir p. 52)

PHILIPPE NICOLAS (Atelier n°2)
Comparaison des pouls carotidiens et radiaux 

(voir p. 46)

15h-16h
Dr DENIS COLIN

Le palais de la mémoire  
(voir p. 27)

MATHIEU LINDENLAUB (Atelier n°3)
Tuina avec l’avant-bras et le coude :  
sur le membre supérieur (voir p. 45)

SINOLUX (Atelier n°2)
Élaboration des masques de soin en MTC  

(voir p. 50)

16h-16h30 Pause

16h30-18h

Dr RUOSI WU
Histoire de la pharmacie,  

du chamanisme à la pharmacognosie.  
Chapitre 1 - Les couleurs de la vie 

(voir p. 55)

18h Clôture du Congrès par les Coprésidents
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Confédération Française de 
Médecine Traditionnelle Chinoise

Créée en 2002 par la Fédération Nationale 
de Médecine Traditionnelle 
Chinoise (FNMTC) et 
l’Union Française des 
Professionnels de Médecine 
Traditionnelle Chinoise 
(UFPMTC), la Confédération 
a été rejointe un peu 
plus tard par le Syndicat 
Indépendant des Acupuncteurs 
Traditionnels et des Thérapeutes 
en Énergétique Chinoise (SIATTEC). Depuis sa création, la 
Confédération n’a cessé de progresser en s’engageant dans 
de nombreux chantiers concernant la profession, tels que la 
formation, la réglementation juridique, le domaine social et 
politique. Son objectif ultime est d’obtenir une reconnaissance 
officielle de notre profession par les autorités réglementaires. 
Les objectifs de la CFMTC sont multiples :
• Promouvoir le rassemblement des organisations 

professionnelles ;
• Définir précisément ce que sont la Médecine Traditionnelle 

Chinoise et le praticien en MTC ;
• Établir les pratiques et les méthodes thérapeutiques en MTC, 

ainsi que l’adoption d’un code de déontologie régissant la 
conduite et le travail du praticien, contrôlé par un Conseil de 
Déontologie ;

• Mener une réflexion sur la place de la MTC dans le domaine de 
la santé d’aujourd’hui en France et en Europe ;

• Informer toutes les parties concernées telles que les 
organisations professionnelles de la santé, les pouvoirs publics 
et les professionnels de l’information ;

• Contribuer activement à faire progresser la reconnaissance 
et la réglementation de la Médecine Traditionnelle Chinoise 
en France ;

• Définir clairement le cadre de l’enseignement de la MTC en 
France ;

• Établir et adopter des programmes communs à tous les 
organismes de formation agréés et développer les directives 
des organisations professionnelles. 

Voici quelques-unes des actions entreprises par la Confédération :

• La mise en place de l’examen commun aux 3 organisations, qui 
est en vigueur depuis plus de 10 ans et a connu des évolutions 
depuis la session de 2018 ;

• Le Référentiel Professionnel Manuel Qualité 
(RPMQ), initié par la FNMTC, est constamment 
mis à jour et en évolution. Ce manuel constitue 
le référentiel des compétences qui est présenté 
lors de nos démarches d’officialisation. 
Il détaille, entre autres, le programme 
d’enseignement et le nombre d’heures 
obligatoires nécessaires pour atteindre 
le niveau de formation requis pour se 
présenter à l’examen et prétendre, après l’obtention 
de la certification DNMTC®, au titre de praticien en MTC ;

• Une co-organisation a été réalisée pour la mise en place des 
Journées Mondiales de l’Acupuncture et de la Moxibustion 
(WAD-WSCDA) qui se sont déroulées à Paris en novembre 2018 ;

• Enfin, l’organisation de ce 11e congrès est également une action 
entreprise par la Confédération.

FNMTC
7 rue Louis-Prével - 06 000 NICE
www.fnmtc.fr

SIATTEC
221 rue des Frères-Lumière 
84 130 LE PONTET
www.siattec.fr

UFPMTC
BP 60055 - 31 802 SAINT-GAUDENS CEDEX
www.ufpmtc.fr

Avec le soutien de l’ETCMA

Yves GIARMON (FNMTC) Thierry VINAI (SIATTEC) Joëlle VASSAIL (UFPMTC)

www.cfmtc.fr
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Christophe ENDERLIN
Responsable de la Commission Congrès. 
Organisateur, coordinateur et présentateur des 
intervenants lors du congrès.
congress-manager@cfmtc.fr

Christine RAVIER
Chargée de la relation avec les intervenants.
intervenants@cfmtc.fr

Jean-Yves PEURON
Chargé de la gestion des ateliers.
jean-yves.peuron@ag2rlamondiale.fr

Christelle SERVONNAT  
et Pascal JANUEL
Chargés de la relation  
avec les exposants.
exposants@cfmtc.fr

Les membres de la Commission Congrès

Pierre LETZKUS
Chargé de la billetterie, de l’hébergement,  
de la restauration, de l’accueil  
des intervenants, des newsletters  
et éditeur adjoint de la page FB de la CFMTC.
billetterie@cfmtc.fr et  
reception@cfmtc.fr

Romain GOURMAND
Chargé du secrétariat, des visuels  
du congrès et éditeur adjoint  
de la page FB de la CFMTC.
inscription@cfmtc.fr et 
visuelsducongres@cfmtc.fr

Alexandra MONTALESCOT
et Sara SERIEYE
Chargées des réseaux sociaux 
et des cadeaux offerts aux congressistes.
communication@cfmtc.fr

Patrick CHARRUYER

Chargé de la relation avec les OPM  
et les écoles. 
contact-medias@cfmtc.fr

Jacques ESTRADE
Chargé de la relation  
avec les élus politiques et la presse.

Les membres de la commission Congrès

À PROPOS…

Nous vous informons que, durant le congrès,  
vous serez susceptibles d’être filmés ou photographiés  
et que ces images pourront être exploitées dans le cadre 
de l’information et de la promotion des associations 
formant la CFMTC (site internet, publications).

Néanmoins, si vous ne souhaitez pas être filmé  
ou photographié, vous pouvez vous y opposer  
en vous signalant auprès du personnel  
à l’accueil du Centre de Congrès.

Photos : © D.R.
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Les intervenants du
L’ETCMA (European Traditional Chinese Medicine Association)  
a été créé en 2002 en tant que forum qui regroupe unique-
ment des associations professionnelles de médecine tra-
ditionnelle chinoise. C’est aujourd’hui la plus grande orga-
nisation représentant les Associations Professionnelles de 
Médecine Traditionnelle Chinoise en Europe.

“Together we are stronger”

Notre objectif principal est de promouvoir 
une reconnaissance et une acceptation 
plus large des traitements de MTC par les 
gouvernements européens et le public. 

Lors des réunions de l’ETCMA 20 pays y sont représentés.  
Il y a 28 organisations de MTC membres qui comptent plus 
de 14 000 praticiens en leur sein.

L’ETCMA rencontre régulièrement de nouvelles organisations 
et continue à accueillir de nouveaux membres.

https://etcma.org 
https://www.acupunctureonevoice.org
Nos buts :
–  Échanger des informations entre les différents pays  

et organisations membres.
–  Développer et promouvoir des normes élevées de formation.
– Faire pression sur les organes et institutions de l’UE.
– Promouvoir la recherche.
– Promouvoir la reconnaissance de la MTC.

La CFMTC représente la France au sein de l’ETCMA.

Congrès de la CFMTC
WFCMS (World Federation of Chinese Medicine Societies)
http://en.wfcms.org/en

L a fédération mondiale, formée d’orga-
nisations de professionnels de méde-

cine chinoise originaires de tous les conti-
nents, est un organisme scientifique à but 
non lucratif. Elle a pour but de renforcer les 
échanges scientifiques entre les professionnels des pays du 
monde entier ; d’élever le niveau de la pratique de la médecine 
chinoise ; de protéger et développer la médecine chinoise et 
de favoriser son intégration dans les systèmes de santé de 
tous les pays ; de promouvoir les échanges et la collaboration 
entre la médecine chinoise et les autres médecines afin de 
contribuer à la santé de la population mondiale.

WFAS (The World Federation of Acupuncture Moxibustion Societies)
http://en.wfas.org.cn

L a fédération mondiale d’acupuncture est une ONG internatio-
nale. Elle représente près de 50 pays et 161 or-

ganisations d’acupuncture. Le groupe est basé à 
Pékin, et a un rôle consultatif auprès de l’Organisa-
tion Mondiale de la Santé (OMS) dans le domaine 
de la Médecine Traditionnelle Chinoise. Sa mission est de renforcer 
la compréhension et la coopération entre les sociétés internatio-
nales professionnelles d’acupuncture, de soutenir l’avancement de 
la science médicale de l’acupuncture, et de promouvoir le rôle de 
l’acupuncture au service de la santé des personnes dans le monde.

©
 ©
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Les intervenants du
PASCAL BEAUFRETON

Médecin généraliste  pratiquant l’acupunc-
ture exclusive en libéral depuis 1986 à Vannes.
Membre du conseil d’administration de l’As-
sociation Française d’Acupuncture depuis 
1994.
Auteur de nombreux articles dans la RFA et 
dans des ouvrages collectifs des Éditions de 

La Tisserande de l’AFA ; ancien rédacteur en chef de la Revue 
Française d’Acupuncture.
Membre fondateur du Collège Français d’Acupuncture et de 
Médecine Traditionnelle Chinoise.
Enseignant de la Capacité Médicale d’Acupuncture  de la 
faculté de médecine de Nantes.
Membre du bureau des comités d’organisation des congrès 
mondiaux de la WFAS en 2009 au Parlement Européen de 
Strasbourg et en 2018 à l’occasion de la journée mondiale 
de l’acupuncture à l’UNESCO et à la Cité des Sciences de La 
Villette Paris.
Conseiller du 10e comité exécutif de la WFAS.
Publications : en 2017 « Le méridien zushaoyang de la vési-
cule biliaire et ses points », ouvrage du groupe de Bordeaux 
(Josette Barry-Malembits, Pascal Beaufreton, Jean-Marc Kespi, 
Catherine Wadier-Meunier, Didier Meunier)
En 2024, publication du même groupe prévue sur « le méri-
dien zuyangming de l’estomac et ses points ».

La conférence, samedi à 16h30

Yang Ming, lumière tamisée, passes et portes

Cette présentation  est issue de différents travaux de 
recherche entrepris à l’AFA depuis bien des années, 

par les groupes de Bordeaux sur yangming et zuyang-
ming, et de Nantes sur les notions de men et guan, portes 
et passes.
Recevoir pour redonner, protéger, et transformer l’exté-
rieur en soi-même, cette grande fonction descendante 
de zuyangming, digestive, est aussi celle d’illuminer sa 
propre profondeur par une lumière, ming, intériorisée, 
humanisée, par tamisage de la lumière solaire impériale 

Congrès de la CFMTC
Par ordre alphabétique

Pascal BEAUFRETON  ................................................................. p. 15

Florent BINON  .............................................................................. p. 17

Éric BOURBONNAIS  ...................................................................p. 19

Ramon-Maria CALDUCH  ...................................................... p. 22

Plume CHARPENTIER  ...............................................................p. 24

Patrick CHARRUYER  ..................................................................p. 26

Denis COLIN  .................................................................................p. 27

Jean-Pierre CROUTAZ ...............................................................p. 28

Alexandra DUPUY  ......................................................................p. 28

Pierre FAURE  ..................................................................................p. 31

Marc FRÉARD  ................................................................................p. 32

CABINET GERBAUD  ...................................................................p. 34

Lise GIELEN  ....................................................................................p. 34

Bertrand HURPY  ..........................................................................p. 35

Hervé JANECEK  ...........................................................................p. 37

Yulin JIANG  ....................................................................................p. 39

Alain KORENEFF  .........................................................................p. 40

Jean-Pierre LAURENS  ...............................................................p. 42

LIAN SINOVITAL  .........................................................................p. 45

Matthieu LINDENLAUB  ...........................................................p. 45

Philippe NICOLAS  ......................................................................p. 46

PAM-MTC  ........................................................................................p. 48

Christine RAVIER  .........................................................................p. 49

SINOLUX  .........................................................................................p. 50

Éric TOMASSINI  ............................................................................ p. 19

De Feng WANG  ...........................................................................p. 50

Yu WANG  ........................................................................................p. 52

WELL EDIS  .......................................................................................p. 54

Ruosi WU .........................................................................................p. 55
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et insoutenable, qui est également celle du Cœur ; c’est 
l’aventure humaine, du premier regard échangé entre la 
mère et l’enfant au 1E jusqu’à la joie et la concorde avec 
les hommes au 45E.
Il n’est dès lors pas étonnant que ce soit sur ce méri-
dien de l’Estomac que se trouve le plus grand nombre 
de points men et guan, portes et passes, lieux aussi de 
transformations et de passage de la lumière, ming, celle 
de la lune et du soleil qui s’y reflète, dans l’entrebâille-
ment de la fenêtre.
Après le rappel des projets de yangming, de l’Estomac 
et de son outil zuyangming, ainsi que des notions glo-
bales de men et guan, portes et passes, sont ici étudiées 
les fonctions des points du méridien zuyangming qui s’y 
rapportent, resitués dans l’ensemble des séquences du 
chemin de vie que constitue ce méridien.

HHHHH

Les intervenants du
Florent BINON

Praticien en médecine chinoise ; 
Formateur en médecine chinoise au sein de 
l’école Lümen et co directeur ;
Cofondateur et directeur de l’École de méde-
cine chinoise Zhōng Lì ;
Spécialisé dans l’enseignement des bases fon-
damentales de la médecine chinoise, de la 

différenciation des syndromes, de l’acupuncture et de la phar-
macopée chinoise.

La conférence, vendredi à 17h

L’acupuncture des circuits : méthode d’équilibre 
global (quán bù píng héng 全部平衡)

L’ acupuncture des circuits a été développée par le 
Dr Chén Zhào (陈照) et largement diffusée à tra-

vers le monde par le Tán Té Fū (譚特夫) (Richard Tan). 

Congrès de la CFMTC
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Cette approche de l’acupuncture se base sur la méthode 
d’équilibre global : équilibre statique et dynamique en 
s’appuyant notamment sur le Sù Wèn (素问) Simples 
questions, au chapitre 5.
Le concept de globalité (zhěng tǐ guān niàn 整体观念) est 
à la base de la médecine traditionnelle chinoise (zhōng 
yī 中醫). Il s’appuie sur la théorie du yīn yáng (yīn yáng 
xué shuō 阴阳学说) et illustre le lien entre l’être humain 
et l’univers en tant que microcosme et macrocosme. Il 
se manifeste par la théorie des correspondances et des 
cinq mouvements (wǔ xíng 五行) et est à la base de la 
différenciation des syndromes (biàn zhèng 辩证) et du 
principe de traitement.
Les principes de l’acupuncture distale sont développés 
afin de comprendre de manière approfondie la physio-
pathologie humaine :
• Principes de correspondance des images (xiàng duì 

yìng 像对应) ;
• Principe de correspondance des tissus (tǐ duì yìng 體
对应) ;

• Principe de correspondance des méridiens (jīng duì 
yìng 经对应) ;

• Utilisation des cinq points de transport (wǔ shū xué 五
输穴), des points luò-liaison (络), des points yuán-source 
(原), des points xì-crevasse (郄)… ;

À l’aide des connexions spécifiques existant entre les 
méridiens, la création d’un circuit thérapeutique inté-
grant 4 méridiens interconnectés, et en respectant les 
notions d’équilibre et d’alternance entre le yīn yáng (阴
阳), permet un impact thérapeutique majeur visant à ré-
tablir l’équilibre yīn yáng (yīn yáng píng héng 阴阳平衡).
L’acupuncture des circuits s’appuyant sur la méthode 
d’équilibre global (quán bù píng héng 全部平衡) uti-
lise l’ensemble des grands principes de la médecine 
chinoise (zhōng yī 中醫) en les intégrant en un tout 
cohérent visant à rétablir cet équilibre dynamique au 
niveau du yīn yáng (阴阳).

HHHHH

Les intervenants du
Dr Éric BOURBONNAIS

Le Docteur Éric Bourbonnais exerce au sein 
de l’Unité Fonctionnelle de Médecine Intégra-
tive de l’Hôpital de Mercy (CHR) dont il est 
superviseur.
Chirurgien-dentiste de formation initiale 
(orientation chirurgie buccale), le Dr Éric Bour-
bonnais s’est formé dans des domaines plus 

larges de la médecine occidentale universitaire (anatomie gé-
nérale, neurosciences, phyto-aromathérapie) mais surtout en 
médecine chinoise qu’il a découvert par le Kung Fu traditionnel 
dès l’âge de 14 ans, puis à travers la pratique du Qi Gong et des 
Arts Internes (Tai Ji Quan, Bagua Zhuang). 
Il est d’ailleurs titulaire d’un Brevet d’État dans ces disciplines et 
de plusieurs titres internationaux.
Son parcours en médecine chinoise s’est construit dans de nom-
breuses écoles en France et à l’étranger (Chine, Italie), complété 
par les DU d’acupuncture-algologie, et DU de Médecine Chinoise.
Ouvert aux domaines énergétique et artistique, il est diplômé 
en Feng Shui (Ecole Raymond Lo), lithothérapie, Reiki et 1er prix 
du Conservatoire de Nancy en piano. Il a également intégré 
des projets de spectacles et de cinéma en mettant à profit ses 
connaissances martiales.
Il est actuellement enseignant et Directeur de l’Institut Lorrain 
de MTC (ILMTC Grand Est) et formateur en Qi Gong médico-
préventif, discipline qui fera l’objet d’un ouvrage et pour laquelle 
il a travaillé durant plusieurs années sur l’élaboration d’une 
méthode à présent enseignée aux professionnels de santé, aux 
enseignants et au grand public.

Dr Éric TOMASSINI
Praticien Hospitalier Réanimation Chirurgie 
Cardiaque CHR Metz-Thionville - Hôpital Mercy 
Praticien Médecine Traditionnelle Chinoise – 
Responsable Unité de Médecines Intégratives. 
Activité clinique de réanimation et de méde-
cine traditionnelle chinoise, encadrement, en-
seignement, ECMO/ECLS. Et aussi accueil des 

Urgences et activité clinique de réanimation, encadrement, en-
seignement, SAMU, SMUR CH BRIEY… soit plus de 500 gardes 

Congrès de la CFMTC
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Les intervenants du
SAU, SAMU, SMUR > 500, plus de 3 000 interventions SMUR 
primaires et secondaires et plus de 3 600 gardes Réanimation.

Enseignements : IFSI, CHR Metz -Thionville, CHS Jury, CH Briey, 
Croix Rouge Metz, ILMTC (institut Lorrain de Médecine Tradi-
tionnelle Chinoise — Nancy), IES (institut Européen de Forma-
tion en Santé - Paris).

Assistant des Hôpitaux - CHU Strasbourg Hospices Civils, Qua-
lification Ordinale Réanimation Médicale, Certificat Universi-
taire Échographie Pulmonaire - Paris 2005, Diplôme Universi-
taire Echocardiographie et Doppler - Lyon 2004, Capacité de 
Médecine d’Urgence - Nancy 2002, Diplôme Universitaire Toxi-
cologie Clinique - Strasbourg 2000, Diplôme Inter-Universitaire 
Réanimation Médicale - Strasbourg 1998, Doctorat en Méde-
cine, Qualification Médecine Générale.
Formations complémentaires en médecine et en shiatsu et 
médecine traditionnelle chinoise.

Nombreuses publications médicales.

Congrès de la CFMTC
La conférence, samedi à 17h30

Médecine chinoise hospitalière :  
expérience d’une Unité Fonctionnelle  

et perspectives à venir

L’Unité Fonctionnelle de Médecine Chinoise du CHR 
Metz-Thionville (Hôpital de Mercy) est en activité 

depuis 5 ans. Elle propose des consultations intra hos-
pitalières, externes et des projets de recherche clinique. 
Les élèves en médecine chinoise de l’Institut Lorrain de 
MTC (ILTMC) bénéficient de cette expérience à travers 
des stages cliniques supervisés au sein de l’hôpital. La 
conférence permettra de faire un bilan sur l’ensemble 
des activités réalisées depuis sa création, des nombreux 
projets à venir et des modalités d’implication des élèves 
en médecine chinoise.

HHHHH
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Les intervenants du
Dr Ramon-Maria CALDUCH

Docteur en droit (titre de la thèse : « Vers une 
formation européenne de la médecine 
chinoise : son incorporation dans le système 
universitaire espagnol », ayant obtenu le di-
plôme de Cum laude) ; Docteur en économie ; 
Anthropologue médical ; Auditeur.

Postes sur TCM :

• Président de la Fondation Européenne de Médecine Tradi-
tionnelle Complémentaire et Intégrative (FEMTCI), Espagne

• Vice-président de la Fédération mondiale des sociétés d’acu-
puncture et de moxibustion (WFAS).

• Président du Conseil de Surveillance de la Fédération Mondiale 
des Sociétés de Médecine Chinoise (WFCMS).

• Chef de la délégation espagnole pour l’ISO/TC249TCM et 
membre du groupe consultatif du président.

• Président du comité de travail WFCMS de promotion de la 
réglementation de la médecine chinoise

• Vice-président de la Fédération paneuropéenne des sociétés 
de MTC (PEFOTS)

• Président de la Chambre de Commerce Européenne pour la 
MTC (ECCTCM)

• Membre du comité de travail de normalisation de la WFAS.
• Vice-président du comité d’instruction pédagogique de la 

WFCMS.
• Vice-président du World TM Forum.
• Vice-président de la Fondation des Thérapies Naturelles (Espagne).

Congrès de la CFMTC
Décerné par le China International Culture Exchange Center et 
Global People Magazine avec le titre d’ambassadeur de l’amitié 
de la route de la soie 2022.

Récompensé par le WFCMS avec la troisième session du prix 
international pour la contribution à la MTC (11 novembre 2009, 
Guangzhou, République populaire de Chine).

La conférence, vendredi à 10h

État actuel de la réglementation  
de l’acupuncture et de la MTC

L’ acupuncture et la médecine traditionnelle chinoise 
existent depuis des milliers d’années dans leur pays 

d’origine et leur zone d’influence. En Occident, ils ont été 
progressivement introduits, cependant, ce n’est qu’au 
cours des 40 dernières années que leur mise en œuvre a 
acquis une grande notoriété. Ce fait a généré des contro-
verses allant de ses défenseurs les plus ardents à ses dé-
tracteurs les plus tenaces, certains basés sur ses avantages 
et d’autres sur son manque de preuves scientifiques.
L’objectif de cette présentation est d’analyser l’état de la 
question dans différents pays du monde et en Europe 
pour vérifier s’il existe, comme nous le pensons, une ten-
dance à la régulation de la MTC de manière autonome 
par rapport à la médecine allopathique occidentale, tan-
dis que la pratique de la médecine chinoise dite « inté-
grative » (une combinaison de la médecine chinoise et 
de la médecine allopathique occidentale) et les projets 
de recherche sur le sujet progressent.
À cette fin, nous avons réalisé une compilation et une 
analyse comparative des réglementations existantes dans 
les pays où il existe une réglementation à cet égard, et 
une revue de la bibliographie existante (principalement 
des articles dans des revues spécialisées, des présenta-
tions lors de congrès, des études du secteur et des don-
nées qualitatives et quantitatives publiées par des orga-
nismes publics et des organisations locales, nationales 
et internationales).

HHHHH
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Plume CHARPENTIER
Ethno-médecin et formatrice post-graduée 
de Médecine Chinoise,
Spécialisations : Traumatologie Sportive - Pa-
thologies gynécologiques et Infertilité
Elle travaille en vacation au Cabinet Médical 
du Dr Sebban, Chirurgien gynécologue spécia-
lisé en oncologie sept. 2021 — aujourd’hui — 

Paris et au Cabinet de Médecine Traditionnelle Chinoise Tchen 
Jen sept. 2010 - aujourd’hui · Paris. Ainsi qu’au Cabinet des Doc-
teurs Aisenberg et Zerr, médecins du sport, sept. 2020 - août 
2022 Levallois-Perret.
Diplômée d’études Supérieures en Pharmacopée Chinoise.
• Diplôme de Médecine Traditionnelle Chinoise (4 années)  

à l’ITMTC, Saint Quentin
• Formations Supérieures de Médecine Chinoise à l’ITMTC de 

Saint Quentin en Chi Nei Tsang (Massage du ventre) et trau-
matologie sportive, 

•  Formations Supérieures de Médecine Chinoise, Formation 
Philippe Sionneau, pharmacopée Chinoise (FSP), diététique 
Chinoise, troubles gynécologiques, troubles dermatologiques, 
accompagner les effets secondaires de la chimiothérapie et 
de la radiothérapie. 

•  Formations Supérieures en Ostéopathie :  MANIPULATION 
STRUCTURELLE TISSULAIRE : VERTÉBRAL EXCLUSIF -  Ostéo-
Evolution ; Formations post graduées (David LACHAIZE,  
Ostéopathe DO), 

Les intervenants du
Formatrice en post-graduée : formation supérieure en Gynéco-
logie (FSP) - formation post-graduée sur 7 week-ends et à venir 
la Formation Supérieure en Infertilité (FSI) en 2024. 

La conférence, dimanche à 14h

Traitement des pathologies gynécologiques  
et de l’infertilité en médecine chinoise

L a médecine chinoise présente des avantages signi-
ficatifs dans le traitement des pathologies gynéco-

logiques. Dès 1237 après J.-C., est publié le premier livre 
consacré uniquement à la gynécologie et à l’obstétrique 
de la médecine chinoise, The Complete Book of Effec-
tive Prescriptions for Diseases of Women.  
La pharmacopée chinoise associée à l’acupuncture/moxi-
bustion conduit à des effets curatifs dans le traitement 
de nombreuses pathologies gynécologiques telles que 
l’endométriose, l’infertilité, la dysménorrhée, les saigne-
ments utérins anormaux, le syndrome prémenstruel, le 
syndrome de la ménopause, les fibromes utérins, l’inflam-
mation pelvienne chronique, le syndrome des ovaires 
polykystiques (SOPK) et bien d’autres encore. 
Cette conférence a pour visée de vous faire découvrir 
toute l’étendue du savoir de la médecine chinoise en 
ce qui concerne le traitement des pathologies gynéco-
logiques et de l’infertilité. 

HHHHH
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Les intervenants du
Patrick CHARRUYER

Praticien et enseignant en Médecine Tradi-
tionnelle Chinoise. Membre du conseil d’ad-
ministration de l’UFPMTC. Praticien en Shiat-
su et Professeur d’arts martiaux. Diplômes de 
Médecine Traditionnelle Chinoise, École Supé-
rieure de MTC Shao Yang, Lyon. Maître prati-
cien en Shiatsu thérapeutique Okuyama ruy 

à Paris. Professeur diplômé d’état en Karaté (5e dan).

Les ateliers : vendredi à 14h et samedi à 15h

Lien respiration énergétique et Tuina

L a respiration des 3 foyers ou respiration consciente 
est essentielle pour le bon fonctionnement de l’or-

ganisme. Comment au cours d’une séance orientée sur 
la pratique de la respiration énergétique, le Tuina contri-
bue à la libération des blocages qui entravent le plein 
potentiel respiratoire 

HHHHH 

Congrès de la CFMTC
Dr Denis COLIN

Docteur en médecine. Maitrise de Neuroa-
natomie et Neurophysiologie.
Vice-Président de la Fédération Mondiale 
d’Acupuncture (WFAS).
Président exécutif de la journée mondiale de 
l’acupuncture à l’UNESCO.
Ex-Président du Collège Français d’Acupunc-

ture et de Médecine Chinoise.
Fondateur et ex-responsable de l’Enseignement de la Capacité 
d’Acupuncture à l’Université Sorbonne Paris-Nord.
Fondateur et ex-responsable du DIU d’acupuncture obstétri-
cale à l’Université Sorbonne Paris-Nord.
Président de l’Association APEMECT
Président fondateur de la Fédération Française de Qi Gong. 

La conférence, dimanche à 15h

Les palais de la mémoire

L a mémoire est une des activités humaines parmi les 
plus intrigantes et réfléchie depuis la haute antiquité 

égyptienne, grecque, chinoise et autre. Aucune activité hu-
maine n’est possible sans l’intervention de la mémoire ou 
plutôt des mémoires. La vision chinoise n’y échappe pas et 
se trouve très proche de son analyse par les neurosciences. 
Cette présentation survolera les points de vue de l’Égypte et 
de la Grèce pour des raisons chronométriques pour s’attar-
der sur les concepts chinois, en physiologie et pathologie.

HHHHH
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Les intervenants du
Jean-Pierre CROUTAZ

Il est vice-président de l’UFPMTC. Il se forme à la 
Médecine Chinoise par l’enseignement du pro-
fesseur Leung Kok Yuen, à la pratique du Qi Gong 
et du Tuina par l’enseignement du professeur Bai 
Yun Qiao et au Qi Gong médical transmis par 
Jerry Alan Johnson. Il pratique et enseigne les 
arts martiaux et le Qi Gong depuis 30 ans. Il en-

seigne au sein de Chengxin (Annecy, Grenoble) et EMC (Clermont-
Ferrand). Il intervient dans « l’unité fonctionnelle de Médecine 
Chinoise » au Centre Hospitalier d’Alès et participe depuis la créa-
tion au « Dispensaire de soins naturels » de Crest dans la Drôme.

Les ateliers : samedi et dimanche à 7h30

Qi Gong
HHHHH

Alexandra DUPUY
2019 -> Formation en Hypnose • AFNH
2018 - 2021 -> Formation en Yi Jing • DJOHI
2016 - 2018 -> Formation en Acupuncture Spa-
tio Temporelle • Claude SIMMLER
2014 -> Formation en Chronoacupuncture • 
Laura LÈGUE
2013 -> Formation réflexologie plantaire et 

palmaire • Réflexe 33
2013 -> Formation en aromathérapie • Pranarôm
2013 -> Diplôme en Herbologie Traditionnelle Chinoise • FNMTC
2011 -> Praticienne en énergétique chinoise
2011 -> Diplôme en Acupuncture Traditionnelle Chinoise • WFAS
2007 -> Formatrice Feng Shui et géobiologie
1993~2016 -> Chef d’équipe de contrôleurs aériens
2022 -> Formation Yi Jing Université d’été Association DJOHI 
• Lanslebourg
2022 -> Formation Feng Shui Université d’été FLETC • Genech
2019 -> Congrès National de la CFMTC • Aix-en-Provence
2018 -> Dialogue Mondial Scientifique et Culturel sur l’Acu-
puncture • Paris
2018 -> Conférence Feng Shui Université d’été • Albi
2008~2019 -> Conférences Nature & Découvertes • Sud-Ouest

Congrès de la CFMTC
La conférence, vendredi à 14h

Feng Shui : comment relier l’Homme,  
l’Architecture et son Environnement

De tout temps, les bâtisseurs ont utilisé les tracés ré-
gulateurs pour connecter l’humain à son lieu de vie 

entre Ciel et Terre. Ils ont su utiliser la mesure de la Terre 
(proportions et orientations) et les empreintes Célestes 
(solaires et lunaires) pour déterminer les constituants de 
base des bâtiments sacrés et profanes.
Avant même de s’orienter, un Homme debout est axé !
Il appréhende spatialement les repères haut / bas et les 
4 orientations cardinales.
L’analyse des flux de Qi, l’interaction du Yin Yang, le sys-
tème des 5 éléments sont des indicateurs d’éventuels 
« blocages » ou réels « potentiels » de l’habitat.
Véritable art de vivre, il permet d’agir sur tous les aspects 
de notre vie sociale, familiale ou encore professionnelle.
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Les intervenants du
Alexandra Dupuy vous propose d’avoir un regard nou-
veau sur vos lieux de vie ou de travail : vous êtes votre 
Domicile, vous êtes votre Entreprise !!!
Vous avez l’opportunité d’optimiser votre environnement 
grâce à cet outil plurimillénaire.
L’atelier n° 1, vendredi à 17h

Le Feng Shui au service du « sur mesure »  
afin d’harmoniser votre quotidien

Au cours de cet atelier, il vous est proposé de calcu-
ler votre « Chiffre Kua » déterminant les orientations 

et secteurs favorables.
En suivant, une mise en application pratique sera conseil-
lée à chaque participant (support distribué aux congres-
sistes présents).

L’atelier n° 2, dimanche à 11h15

Le Feng Shui, un outil pour optimiser  
votre lieu professionnel

Au cours de cet atelier, vous serez invité à avoir un 
regard analogique sur le monde professionnel et 

les applications directes pour une salle de réunion, un 
bureau ou encore une carte de visite (support distribué 
aux congressistes présents).

HHHHH

Congrès de la CFMTC
Pierre FAURE

Consultant, professeur et écrivain, spécialiste 
du Livre des Mutations. Il dirige des ateliers et 
formations sur la pratique du Yi Jing, et l’utilise 
comme outil  d ’accompagnement en 
consultation individuelle. Il est l’auteur de 
plusieurs ouvrages dont une traduction 
commentée : Yi Jing, Le Classique des 

Mutations (Les Belles Lettres & La Compagnie du Livre rouge, 2021).

La conférence, samedi à 10h

Le Yi Jing, de la pensée religieuse à la culture de soi

Le texte du Yi Jing est la trace vivante des mutations 
qui ont traversé la Chine depuis ses origines. De la 

relation primitive aux esprits à la référence au Ciel comme 
dispensateur des mandats, une harmonisation ritualisée 
des rapports humains se met en place, ouvrant la voie à 
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un véritable souci de réalisation personnelle. Bien avant la 
canonisation du Yi Jing en tant que Classique, les Muta-
tions apparaissent ainsi comme le terreau d’une culture de 
soi qui prendra tout son essor chez les premiers penseurs 
des Royaumes Combattants puis dans la pensée cosmo-
logique, avant d’imprégner toute la culture chinoise et 
de se transmettre à l’Occident.

L’atelier, samedi à 15h

La pratique du Yi Jing :  
comment poser les questions ?

Approche des textes. Méthode d’analyse et d’inter-
prétation des tirages. Questions des participants.

HHHHH 

Dr Marc FRÉARD
Le Docteur Marc FRÉARD contribue au déve-
loppement de la Médecine Chinoise en tant 
que Praticien Hospitalier dans l’Unité d’Acu-
puncture du CHU de Nîmes et l’Unité de Mé-
decine Chinoise du CH Alès-Cévennes. Docteur 
en Médecine Chinoise de l’Université de 
Nanjing, il pratique depuis plus d’une quin-

zaine d’années et enseigne depuis 2009. Il a consacré ces der-
nières années à l’enseignement du système des Jingfang, no-
tamment dans le cadre d’un partenariat avec le Professeur 
HUANG Huang et l’Institut International des Jingfang de l’Uni-
versité de Médecine Chinoise de Nanjing.

Il est l’auteur de la traduction du « Guide des jingfang de HUANG 
Huang pour les praticiens de terrain ».

La conférence, samedi à 9h

Applications de CHAIHU JIA LONGGU MULI TANG  
dans les maladies neuropsychiatriques

Formule traditionnelle pour calmer le shen, apaiser la 
frayeur et éliminer la dépression, CHAIHU JIA LONG-

GU MULI TANG a des effets antidépresseur, anxiolytique, 

Les intervenants du
sédatif, hypnotique, antiépileptique, etc. Nous présen-
terons la formule à travers ses indications dans le Shan-
ghanlun, avec leurs transcriptions dans la clinique cou-
rante, et son spectre de maladies neuropsychiatriques 
illustrées de cas cliniques. Nous finirons l’exposé par les 
caractéristiques clés que présentent les patients pour 
qui la formule convient. 

L’atelier, vendredi à 17h

Introduction à l’examen abdominal  
de l’école du Shanghan

Cet atelier propose une introduction à l’examen ab-
dominal de l’école du shanghan. Méthode simple 

issue du Kampo, elle peut donner une orientation rapide 
au diagnostic en complément des autres méthodes.

HHHHH

Congrès de la CFMTC
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Les intervenants du
Cabinet GERBAULT (Maitre Jessy RENNER)

Partenaire du Congrès

L’atelier, samedi à 14h

Actualité juridique de l’année et obligations 
légales pour le praticien

A ctualités de l’année concernant les conclusions des 
derniers procès pour exercice illégal de la méde-

cine, les obligations légales des praticiens MTC, les re-
commandations pour éviter d’être enquiquiné, le point 
sur les assurances. 

HHHHH

Lise GIELEN
Professionnelle au croisement de la méde-
cine classique et de la MTC. 
Dispose d’une solide connaissance en Mé-
decine classique, MTC (DNMTC® 2016).
Herboristerie, nutrition, pédagogie et psy-
chologie.
Enseignante post-grade Sfère, conférencière 

et intervenante dans de nombreuses conférences et congrès 
au sujet de la santé. 
Docteur en Pharmacie-1996. 
Formation en Shiatsu (Creat de Liège) et en Qi Gong (École 
Kar Fung WU-Nice).

La conférence, dimanche à 11h15

Le vide de sang, la porosité intestinale  
et l’encombrement du foie.  

Quelles solutions concrètes ?

Conférence sur le système digestif et les mécanismes 
d’installation de la porosité intestinale. Elle propose 

également différentes solutions et remèdes concrets 
à ce problème. Comment libérer le foie, restituer l’in-
tégrité de la paroi intestinale et ainsi nourrir le sang ? 
L’encombrement du foie et l’alimentation inadéquate 
sont les facteurs principaux qui engendrent la porosité 
intestinale et de ce fait le vide de sang. Cette situation 

est actuellement responsable de plus de 90 % des pa-
thologies chroniques actuelles. Difficultés d’assimilation, 
arthrose, obésité, hypertension, cancers, varices, hernies, 
inflammations intestinales, déséquilibres hormonaux… 

HHHHH 

Bertrand HURPY
• Praticien de Médecine Chinoise. Il a suivi des for-
mations théoriques et cliniques en MTC en hôpi-
taux chinois auprès de professeurs renommés.
• Docteur de l’Université de médecine et de 
pharmacologie chinoise du Hunan (Chang-
sha, Chine) 2013.
• Doctorant à l’Université Jean Moulin — 

Lyon 3 — Études de l’Asie et ses diasporas 2009~2014.
• Master Degree de l’Université de médecine et de pharmaco-

logie chinoise du Hunan (Changsha, Chine) 2009

Congrès de la CFMTC
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• Licence de Langues, Littératures et Civilisations Etrangères de 
Chinois (Paris) 2006.

• Diplôme d’Acupuncture Traditionnelle Chinoise en France 2002
• Éducateur Sportif (Ministère de la Santé, de la Jeunesse et des 

Sports) 1998.
• DEUG STAPS (Sciences et Techniques des Activités Physiques 

et Sportives) (Amiens) 1998.
• Directeur du Centre des Arts Chinois.
• Secrétaire du Conseil Académique Français de Médecine 

Chinoise.
• Membre du conseil au sein du comité spécifique du diagnostic 

en médecine traditionnelle chinoise de la World Federation 
of Chinese Medicine Societies (W.F.C.M.S).

• Membre et traducteur français du centre de recherche du 
grand expert HU Xishu de Beijing.

• Enseignant de médecine chinoise depuis plus de 20 ans dans 
les Universités françaises.

• Spécialisé dans le travail du Nei Dan 内丹 [Alchimie Interne] 
de l’école daoïste Quan Zhen 全真 [Parfaite complétude], 
lignée Hua Shan 华山 [Montagne Hua].

Il est co-fondateur de SIVO GROUP (institut international et cli-
niques de médecine du Dao), ECHOFAP (École des arts anciens 
chinois) et l’ÉCHOPPE DE VIE.

Il a enseigné en Diplômes Universitaires de 3e cycle de Méde-
cine Chinoise à la Faculté de médecine de Montpellier, et en 
techniques ré éducatives en facultés. Enseignant de Taijiquan, 
Yiquan Kungfu, Qi Gong.

Conférencier renommé, il a édité de nombreuses publications. 

La conférence, vendredi à 15h15

Comment augmenter son efficacité clinique ?

E xposé d’une heure pour faire comprendre aux étu-
diants en MTC l’essence de notre pratique et com-

ment l’optimiser pour éviter de se perdre dans la multi-
plicité. Retrouver l’essence de la médecine chinoise. Se 
réapproprier le fil conducteur de cet art médical auto-
nome pour revenir à l’essentiel de notre art médical.

HHHHH

Dr Hervé JANECEK
Docteur vétérinaire, biologiste, acupuncteur 
depuis 40 ans, conférencier, auteur, animateur 
de séminaires. Coordinateur depuis 8 ans d’un 
groupe de 250 médecins, thérapeutes, vétéri-
naires et dentistes, dont le sujet de recherches 
et la pratique concernent la compréhension 
physique de l’énergie sous toutes ses formes, 

au sein des organismes vivants.

La conférence, vendredi à 11h30

Définitions précises des énergies, des fonctions  
et des tissus associés aux méridiens d’acupuncture

Depuis toujours, on désigne de manière très fruste un 
méridien en MTC par un organe ou une entraille ; or 

l’anatomie, l’embryologie et la symptomatologie des points 
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utilisés en acupuncture permettent de définir beaucoup 
plus précisément les méridiens. De plus, un mouvement 
fonctionnel simple, un lien fait avec une saveur, un climat, 
une couleur ou un son, sont encore autant de critères 
précis pour savoir ce qu’ils sont vraiment. Avec à la clé, la 
possibilité de comprendre les indications des points, et 
de découvrir de nouveaux moyens de les stimuler.

Les ateliers : vendredi à 15h15 et samedi à 14h

Définition embryologique des méridiens, 
conséquences sur la symptomatologie  

des points et l’usage pratique des couleurs

L’ atelier propose de revoir anatomiquement la corres-
pondance tissus et méridiens et de montrer com-

ment on utilise les couleurs pour stimuler les points, se-
lon la logique une fréquence/un méridien.

HHHHH

Yulin JIANG
Scientifique émérite dans le domaine de la 
pharmacopée traditionnelle chinoise.
Docteur en Sciences Pharmaceutiques de la 
Faculté de Pharmacie de Strasbourg (France).
Pharmacien en Médecine Traditionnelle 
Chinoise.
 Il est :

• Président / fondateur de JZ Santé Naturelle et Président de 
JZ Académie

•  Président de l’Académie Européenne de la Culture Tradition-
nelle Chinoise

•  Chercheur invité à l’Institut de recherche pharmaceutique de 
Tianjin et l’Académie de la MTC de Tianjin

•  Professeur invité à l’Université de Hunan, à l’Université de MTC 
de Guizhou, à l’Université de Jinan

•  Membre du World Federation of Chinese Medicine Societies
•  Vice-président de la Fédération Pan-Européenne des Spécia-

listes de Médecine Traditionnelle Chinoise
•  Vice-président de l’Union Française de MTC
Durant toute sa carrière, le Docteur Yulin JIANG s’est engagé 
dans les travaux de recherche pour normaliser la Médecine 
Traditionnelle Chinoise sur le plan international. Il a également 
œuvré dans la promotion des produits de MTC à l’échelle euro-
péenne et dans le rayonnement de la culture ancestrale chinoise.
En 1997, après avoir été Consultant en produits dermo-cosmé-
tiques pour le Groupe L’Oréal et Consultant en plantes médici-
nales pour les Laboratoires Pierre Fabre, il crée, avec son épouse, 
JZ Santé Naturelle – laboratoire de pharmacopée traditionnelle 
chinoise. L’objectif de la société est de produire et commercia-
liser en Europe les compléments alimentaires issus de la phar-
macopée traditionnelle chinoise.
Au vu de la croissance de l’activité, le Docteur Yulin JIANG, a 
construit un centre de recherche scientifique et de produc-
tion de plus de 10 000 m2 sur le site du Parc d’Innovation Stras-
bourg, pôle de référence européen en termes de synergie entre 
R&D publique et privée et d’implantations d’activités de hautes 
technologies. En plus de la recherche, un site dédié à la forma-
tion a vu le jour pour transmettre les fondamentaux de la Mé-
decine Traditionnelle Chinoise. Reconnu comme véritable lieu 
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de transmission de la Culture Traditionnelle Chinoise grâce au 
Musée de la MTC et au Jardin botanique médicinal, ce site est 
la seule plateforme de MTC en Europe qui intègre la recherche 
et le développement, la production, la formation et la trans-
mission de cette culture ancestrale.
Distinctions :
• 1991 : Prix de l’Académie Nationale de Pharmacie (France).
• 2008 : Médaille d’Or du Mérite et Dévouement Français (France).
• 2008 : Médaille de l’Assemblée Nationale (France).
• 2011 : Chevalier dans l’ordre des Palmes Académiques (France).
• 2022 : Prix International de la contribution à la MTC (par le 

World Federation of Chinese Societies).

La conférence, samedi à 14h

Utilisation et application de la Pharmacopée 
Traditionnelle Chinoise au quotidien

Des bases fondamentales de la Pharmacopée Tra-
ditionnelle Chinoise à son utilisation — en toute 

sécurité — au quotidien.

L’atelier, samedi à 16h30

Formulations et procédés de production  
en pharmacopée traditionnelle chinoise

De la composition des formules magistrales aux tech-
niques de fabrication actuelles.

HHHHH

Alain KORENEFF
Soignant avant tout, après un parcours comme 
infirmier puis infirmier spécialisé, les arts mar-
tiaux m’ont amené à aborder les cultures asia-
tiques, et donc leurs conceptions du soin. Ins-
tallé depuis 16 ans et continuant à me former 
tous les ans depuis. Des gens plus expérimen-
tés m’ont accompagné dans ma progression. 

J’ai suivi un cycle de 12 jours avec Jason Robertson et un autre 
élève de Wang Ju Yi qui sont venus en France. À mon tour de 
partager mon expérience.

Les ateliers : samedi à 10h et dimanche à 8h45

Comment s’orienter dans les informations du bilan 
avec l’aide de l’examen clinique : la palpation

D ans les 4 temps de l’examen, il y a entre autres la 
palpation. Je vous propose un petit tour d’horizon 

pour que vous puissiez retirer un maximum d’informa-
tion de la palpation autre que le pouls (ventre, méridiens, 
appréciation des vides et plénitudes, notions de vrai froid 
et fausse chaleur, ou vraie chaleur et faux froid…) d’après 
la méthode de Wang Ju Yi et J. Robertson exposée dans 
le livre « La théorie des méridiens ».

HHHHH
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Dr Jean-Pierre LAURENS

• Docteur en Médecine : janvier 1988. 
• Certificat de formation en Acupuncture de 
l’ALEM (82~85) suivi de 5 ans de formation 
continue avec le Dr J-F Borsarello. 
• Formation en Homéopathie : cycle de 4 ans 
auprès du C.E.D.H.
• Cabinet médical libéral d’acupuncture/

homéopathie.
• Enseignant de MTC au sein du Collège de Sciences Orientales 

(C.S.O.) et responsable pédagogique dans l’école agréée 
d’ostéopathie ATMAN en Sciences Fondamentales/ Sciences 
Médicales/ Energétique chinoise (2005-2009) puis au 
Conservatoire Supérieur d’Ostéopathie de Toulouse (école 
agréée) jusqu’en 2017. 

•  En 2009 création de l’école de MTC « Ming Tao »  
•  Conférencier avec Mme Agnès Delattre sur « Le corps, temple 

entre Ciel et Terre » Congrès « spiritualité en Pyrénées » - Font 
Romeu (66), 2014 et sur l’« Utilisation des Cinq Mouvements 
dans l’hypertension artérielle, en corrélation avec la physiologie 
du système rénine-angiotensine », congrès WADO, Cité des 
Sciences, Paris, 2018.

La conférence, samedi à 11h30

Yi jing et prise de pouls : répondre  
à nos questionnements à travers l’utilisation  

des trigrammes des Merveilleux Vaisseaux

Le hasard n’existe pas. Dans la pensée taoïste et donc 
en Médecine Chinoise, il est la matérialisation de la 

qualité particulière de l’instant.
Traduisons en langage occidental : il correspond à la 
présence à soi et au monde qui nous entoure. Être tout 
entier dans la conscience de l’instant présent.
C’est le propos du Yi Jing (Yi King), « livre des mutations » 
ou « livre des changements » : répondre à une question 
par un tirage de baguettes ou de pièces qui va corres-
pondre à la configuration que le Tao prend spontané-
ment quand on lui laisse libre cours.

D’autre part, dans notre vie d’Homme, les Merveilleux 
Vaisseaux sont chargés de gérer les grandes perspectives 
de la vie de chacun, et c’est bien cela que les chinois an-
ciens nommaient « merveilleux » ou « extraordinaires », en 
comparaison des douze méridiens ordinaires qui gèrent 
l’ensemble des activités du quotidien.
Je vais donc vous parler du Yi Jing, pourtant sans faire 
véritablement de tirages.
Je vais vous parler des Merveilleux Vaisseaux, ces voies 
de circulation du Qi dès l’origine de notre vie, pourtant 
sans les utiliser selon les critères bien définis de leurs 
sphères d’intervention.
Je vous propose une utilisation des Merveilleux Vais-
seaux en fonction d’un lien que nous allons établir entre 
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les trigrammes du Yi Jing qui leur correspondent et la 
prise des pouls radiaux.
Et surtout, je vous propose leur utilisation dans le do-
maine psycho-émotionnel. Poser une question ; « en-
tendre » la réponse du Tao à travers les pouls radiaux qui 
en résultent ; la traduire en trigrammes de Merveilleux 
Vaisseaux ; traiter la question, la situation, par l’intermé-
diaire des Merveilleux Vaisseaux. 

L’atelier, dimanche à 9h45

Une utilisation des Merveilleux Vaisseaux  
en fonction d’un lien que nous allons établir  

entre les trigrammes du Yi Jing qui leur 
correspondent et la prise des pouls radiaux

En binôme, vous poserez par écrit une question, qu’elle 
soit dans le domaine physique, émotionnel ou psy-

chologique. Cette question pourra être énoncée à la per-
sonne qui constitue avec vous le binôme, ou rester secrète. 
La prise des pouls radiaux matérialisera la réponse à la 
question. Vous serez ensuite amené à traiter la situation 
en puncturant et/ou en étant puncturé sur un ou deux 
points de commande d’un ou deux Merveilleux Vaisseaux.
Vous pourrez enfin, dans la profondeur de votre Être 
et dans les jours ou semaines qui suivent, appré-
cier un changement… ou l’absence de changement ! 
Venez en faire l’expérience !

HHHHH

LIAN SINOVITAL (Huili ZHAO et Carine DANNET)

Partenaire du Congrès

Les ateliers : samedi à 11h30 et dimanche à 9h45

Fabrication d’un gao et identification des plantes

S avoir-faire un onguent, choisir la composition, le pro-
cédé d’extraction. Découvrir et connaitre quelques 

outils d’identification des drogues. 

HHHHH 

Matthieu LINDENLAUB
Il exerce le tuina depuis une vingtaine d’années 
dont 5 années passées en Chine auprès de 
plusieurs docteurs à Beijing et dans la province 
du Yunnan. Sa vie en Chine lui offre l’occasion 
d’enrichir sa pratique des différentes ap-
proches populaire de santé. Il enseigne au-
jourd’hui le tuina au sein de l’école Chengxin 

de médecine chinoise à Grenoble et Annecy.

L’atelier n° 1, vendredi à 11h30

Tuina avec l’avant-bras et le coude  
sur le membre inférieur

L’atelier n° 2, samedi à 17h30

Tuina avec l’avant-bras et le coude sur le dos

L’atelier n° 3, dimanche à 15h

Tuina avec l’avant-bras et le coude 
sur le membre supérieur

Cette pratique propose une grande diversité de mou-
vements et une grande économie d’énergie pour le 

praticien. Un travail fin, efficace et profond des tissus mous. 
Nous explorerons chaque jour une zone différente du 
corps avec différentes catégories de mouvements, balan-
cements (baidong lei shou fa), pression (an ya lei shou fa).

HHHHH
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Philippe NICOLAS
Praticien depuis bientôt 40 ans, directeur de 
l’Energétique Nord Bretagne (ENB) à Rennes 
depuis 28 ans, auteur et conférencier.

La conférence, dimanche à 9h45

Une voie d’accès vers l’univers du Neijing !

J’ aimerais vous faire partager ma méthode de tra-
vail pour explorer le Neijing, méthode qui, fina-

lement, débouche sur l’édition d’un travail particulier. 
Comment aller chercher les informations, comment les 
utiliser, comment faire pour que cette somme d’infor-
mations livresques devienne votre pratique ?
En prenant appui sur le chapitre 9, comparaison des 
pouls carotidiens et radiaux, et 52, les cimes et les troncs 
des méridiens, du Lingshu et sur le 63, la piqûre Miu, du 
Suwen, aidé du Jiayi Jing livre V chapitre 3. Je prendrai 
quelques exemples pour vous donner envie de vous 
lancer dans cette aventure.

L’atelier n° 1, samedi à 9h

Les axes énergétiques ou le Ciel fait Homme

Bon nombre de collègues nomment les axes éner-
gétiques (Taiyang Taiyin…) les grands méridiens, 

pour ma part, le terme d’axes me convient mieux car 
c’est vraiment une reliance au ciel qui vient s’intégrer 
dans la Terre qu’est notre corps (Axis mundi), où l’on 
trouvera alors le lien avec les Wu Xing, les 5 éléments. 
Ainsi, le Taiyin (énergie céleste) est composé du méridien 
de la rate et du poumon (les Wu Xing, 5 éléments), etc. 
Cette connaissance délivrée par le Neijing permet de 
comprendre comment et pourquoi l’acupuncture fonc-
tionne et de pressentir la trame de la vie, de Dao. Nous 
verrons ensemble les détails des axes et des méridiens, 
les notions d’ouverture fermeture et charnière ; les rap-
ports sang/énergie, les troncs et les cimes…

L’atelier n° 2, dimanche à 14h

Comparaison des pouls carotidiens et radiaux

Le Lingshu chapitre 9 propose un protocole de travail 
pour la comparaison des pouls carotidiens et radiaux 

renseignant sur les pouls des méridiens. Le Jiayijing, clas-
sique ordonné de l’acupuncture, définit un ordre dans 
l’enseignement des pouls, la première pratique, bien avant 
les 28 formes classiques, est justement celle qui consiste 
à comparer les pouls carotidiens et radiaux. C’est ma pra-
tique depuis plus de 35 ans et j’aimerais vous en donner 
les clés d’accès d’un point de vue pratique et théorique.

HHHHH
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PAM-MTC (Benoit BIANCETTO)

Partenaire du Congrès

L’atelier, vendredi à 15h15

Jeu-quizz : « découvrez les plantes de médecine 
traditionnelle chinoise sous l’angle de la botanique 

et de la diététique familiale »

Au travers de défis ludiques en équipe, venez décou-
vrir des recettes et usages familiaux de plantes de 

la pharmacopée chinoise cultivables dans votre jardin.

HHHHH

Christine RAVIER
Elle enseigne le Tai Ji Quan depuis 30 ans et 
propose cours, stages, séjours, conférences. 
Elle participe aux commissions de Maisons 
Sport Santé sur les Hautes Alpes. Elle est réfé-
rente santé au Comité Region Sud Provence 
Alpes Côte d’Azur de la Fédération des Arts 
énergétiques et martiaux chinois. Elle a ou-

vert des cours sur prescriptions médicales (pathologies chro-
niques). Elle est praticienne de Médecine Chinoise (enseigne-
ment de Leung Kok Yuen) et étudie le taoïsme. En Tai Ji Quan, 
elle s’est formée depuis 1982 auprès de deux professeurs dont 
Maitre Tung Kai Ying lors de ses camps internationaux an-
nuels. Elle détient un Brevet professionnel homologué Minis-
tère des Sports de Tai Ji Quan de la FAEMC et une certification 
sport sur prescriptions médicales. Elle est au Bureau de 
l’UFPMTC.

L’atelier, samedi à 11h30

Tai Ji Quan

Cet atelier cherchera à éclairer une vision de cet 
art qui concilie le bien-être, la dimension théra-

peutique et la pratique martiale. À partir de l’étude de 
quelques gestes, vous pourrez découvrir les multiples 
facettes de cet art.

HHHHH
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SINOLUX
Partenaire du Congrès

L’atelier n° 1, samedi à 10h
Un visage radieux et un corps sain en MTC

Le visage est le miroir du corps et de l’esprit, il reflète 
les principaux déséquilibres internes du corps grâce 

à l’étude du « Mian Xiang ». Dans notre société, la préoc-
cupation principale est l’enveloppe externe plutôt que 
le bien être physiologique.
Dans cet atelier, venez découvrir les différents outils 
comme le Gua Sha, le rouleau de Jade et les ventouses 
ainsi que les méthodes utilisées pour atteindre ces 2 ob-
jectifs. Une dégustation de tisane viendra compléter 
cette démonstration.

L’atelier n° 2, dimanche à 15h
Élaboration des masques de soin en MTC

Depuis la nuit des temps, les impératrices Chinoises 
arborent une peau lisse, blanche, douce, radieuse 

et élastique, même jusqu’à un âge avancé. La plupart 
d’entre elles consommaient des compléments diété-
tiques à usage interne. Mais pas seulement…
Dans cet atelier, vous apprendrez à concocter des 
masques de soins à base d’ingrédients courants de phar-
macopée chinoise pour venir à bout des désagréments 
quotidiens de votre peau.

HHHHH 

Pr De Feng WANG
La Professeure WANG De Feng est diplômée 
de l’université de médecine traditionnelle 
chinoise de Pékin, ancien médecin, professeur 
et chercheur en Chine. Actuellement, Expert 
clinique de l’Université de Médecine Chinoise 
de Pékin ; Vice-présidente de la commission 
« Douleur » de la fédération mondiale 

WFCMS ; Vice-présidente de la commission « Sub-santé » de la 
fédération mondiale WFCMS ; Vice-présidente de la commis-

sion « prévention de veilleuse » de la fédération mondiale 
WFCMS ; Vice-présidente de Fédération Pan-Européenne des 
Spécialistes de Médecine Traditionnelle Chinoise ; Membre du 
Conseil permanent de Forum International de MTC ; Editorial 
Board of « New England Journal Of Traditional Chinese Medi-
cine ». Elle a écrit de nombreux ouvrages et publications dont 
la dernière dans la revue Revue Mondiale de Médecine Chinoise 
en Français N° 1, 2022.

La conférence, samedi à 15h

Recherche clinique sur le traitement de l’arthralgie 
post-infection au COVID-19 par la Médecine Chinoise

Le coronavirus SARS-CoV2 a provoqué une grande 
variété de complications difficiles qui sont désormais 

officiellement regroupées sous le nom de  « covid long ».
Entre mai 2020 et janvier 2022, j’ai reçu un grand nombre 
de patients atteints de symptômes prolongés dus à la 
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Les intervenants du Congrès de la CFMTC
COVID-19, pour lesquels, la douleur articulaire représente 
le symptôme prépondérant.
Notre étude porte sur 85 cas atteints d’arthralgie post-
infection au COVID-19. Selon le diagnostic différentiel, 
trois types sont à distinguer :
1) Obstruction par le froid-toxique ;
2) Obstruction par la chaleur-toxique ;
3) Obstruction due à la dysharmonie du Qi et du Sang 
entre le Cœur et le Foie.
Les traitements par la pharmacopée chinoise et l’acu-
puncture ont obtenu des résultats très satisfaisants.

HHHHH

Dr Yu WANG
Docteur en littérature franco-chinoise com-
parée à l’Université de Paris IV-Sorbonne, 
titulaire également d’un double master à 
la fois en chinois classique à l’Université de 
Suzhou (en Chine) et en traduction spé-
cialisée à l’École Supérieure d’Interprètes 
et de Traducteurs (ESIT). Elle étudie la mé-

decine traditionnelle chinoise à l’IMTC depuis 4 ans et suit 
en même temps des formations à distance dispensées en 

Chine. Ayant enseigné le chinois depuis 17 ans dans des 
établissements secondaires et supérieurs, publics et privés, 
ces dernières années elle s’oriente vers l’enseignement du 
chinois spécialisé en MTC et a dispensé des formations de 
Chinois-MTC à différents niveaux, notamment pour les 
étudiants en Ethnomédecine à l’INALCO ainsi que les élèves 
et professeurs de l’IMTC.

La conférence, dimanche à 8h45

L’apprentissage du chinois : un atout pour la MTC ?

F aut-il apprendre le chinois pour mieux appréhender 
la MTC ? En quoi l’étude du chinois constitue-t-elle 

une aide pour étudier la MTC ? Pour celles et ceux qui 
sont intéressés par l’étude de la MTC, le fait d’apprendre le 
chinois consiste-t-il un effort de plus à fournir ou permet-
il au contraire un gain de temps facilitateur à son étude ?
À travers des illustrations claires, qui s’appuient sur les 
liens entre la MTC et la langue chinoise — notamment 
concernant la phonétique, l’écriture et la signification 
— il sera question de montrer que l’apprentissage du 
chinois constitue un réel atout pour approfondir et as-
similer la MTC.
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Les intervenants du Congrès de la CFMTC
Les ateliers N° 1 et N° 3 : samedi à 16h30 et dimanche à 11h15

Comment prononcer le chinois ? 
Initiation à la phonétique chinoise

Après une initiation de prononciation chinoise, les 
participants de l’atelier auront le loisir de commen-

cer l’expression des termes issus de la MTC :
• Les noms des points d’acupuncture
• Les méridiens, les organes, les entrailles
• Les substances et les formules en pharmacopée
• Les techniques de massage en Tuina
• Les symptômes et les syndromes

Les ateliers N° 2 et N° 4 : samedi à 17h30 et dimanche à 14h

Comment écrire le chinois ? 
Initiation à l’écriture chinoise

L ’apprentissage de l’écriture chinoise passera par la 
familiarisation des traits de base, les participants de 

l’atelier apprendront ensuite à écrire des caractères, en 
rapport avec la MTC, qui leur tiennent à cœur, comme :
• Yin, yang, qi et le sang
• Les 5 éléments : bois, feu, terre, métal et eau
• Bien d’autres caractères à la demande
Cette découverte de l’écriture chinoise sera ludique et 
révélatrice de certains liens intéressants entre l’écriture, 
la signification du mot, la pensée chinoise et les théories 
fondamentales de la MTC.

HHHHH

WELL EDIS (Didier DEBAR)
Partenaire du Congrès

L’atelier, vendredi à 11h30

Médecine classique chinoise et aromathérapie

L’ aromathérapie associée à la MTC, technique par 
information fréquentielle aromatique sur les points 

de méridiens.
HHHHH

Dr Ruosi WU
Pharmacien et praticien de médecine chinoise, 
depuis plus de 20 ans, suivant l’enseignement 
de LIU Shaohua, LIU Jingyuan et PANG Jun-
zhong. Président du Laboratoire Calebasse, 
et passionné de pharmacognosie.

La conférence, dimanche à 16h30

Histoire de la pharmacie,  
du chamanisme à la pharmacognosie.  

Chapitre 1 - Les couleurs de la vie

Une brève histoire de la médecine :  
En l’an 0 : mangez cette racine ; En l’an 1000 : cette 

racine est païenne, dis cette prière ; En 1850 : cette prière est 
une superstition, bois cette potion ; En 1900 : cette potion 
est de l’huile de serpent, avalez cette pilule ; En 1945 : cette 
pilule est inefficace, prenez cet antibiotique ; En 2000 : cet 
antibiotique est artificiel, mangez cette racine.

Chapitre 1. Les couleurs de la vie
Au commencement, il y eut la force. Quatre plus exacte-
ment, mais nous nous intéressons surtout à la force élec-
tromagnétique qui régit les lois de la chimie. De cette 
chimie, sont nées dans la soupe originelle des molécules, 
se combinant pour devenir de plus en plus complexes, 
et donnant finalement la vie, de toutes les couleurs.
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Les intervenants du Congrès de la CFMTC
• Mais alors, pourquoi la vie est-elle colorée ?

• Quelle est la couleur de la vie ?

• Vous êtes-vous peut-être déjà posé la question de savoir 
pourquoi les premières fleurs du printemps sont jaunes ?

• Pourquoi la rose est rouge, et la lavande mauve ?

• Pourquoi les fleurs sont un mélange allant du violet à 
l’orange, gravitant autour du rouge ?

• Quel rapport entre les cinq couleurs de la MTC et les 
cinq mouvements ?

• Et plus loin, pourquoi et comment sont colorés les fruits ?

• Qu’est-ce qui définit une partie de plante comestible ?

• Ou une partie toxique ?

• Mais aussi pourquoi est-ce comestible ou toxique ?

• Pourquoi ce qui est toxique pour les uns est un festin 
pour d’autres ?

Le Docteur WU vous propose un voyage au travers du 
temps, en découvrant des questions de botanique, sous 
différents aspects, de la chimie quantique au monde 
macroscopique, en passant par l’histoire des peuples et 
la théorie de l’évolution.

Les ateliers : vendredi à 14h, samedi à 9h et dimanche à 8h45

Fabrication et utilisation des préparations externes 
traditionnelles chinoises dans un contexte moderne

Introduction sur les bienfaits des préparations externes 
traditionnelles, ainsi que sur les différents types d’ingré-

dients naturels utilisés dans la fabrication de baumes, de 
crèmes et d’onguents :
Fabrication de baume, crème et onguent : vous appren-
drez comment fabriquer vos propres baumes, crèmes et 
onguents en utilisant des ingrédients naturels tels que des 
huiles essentielles, des beurres végétaux, des cires et des 
huiles de support. Nous vous guiderons tout au long du pro-

cessus de fabrication et répondrons à toutes vos questions.
Nous aborderons ensuite l’utilisation des préparations ex-
ternes traditionnelles dans un contexte moderne, en dis-
cutant de la manière dont ces préparations peuvent être 
utilisées pour traiter des problèmes de santé courants tels 
que les douleurs musculaires, les articulations douloureuses, 
les ecchymoses et les irritations cutanées. Nous partage-
rons également des conseils sur la façon d’utiliser ces pré-
parations en toute sécurité et efficacement.
Nous terminerons par une session de questions-réponses 
où vous pourrez poser toutes vos questions.

HHHHH
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Accès
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Pour se rendre au Centre de Congrès

14 boulevard Carnot
13 100 Aix-en-Provence
Tél. : 04 42 17 41 74

www.aixenprovence-congres.com

Quelques hôtels…
Voici une liste non exhaustive de quelques hôtels de différents tarifs à 
proximité du Centre de Congrès d’Aix-en-Provence :

Appart’hôtel Odalys Atrium 
15 cours Gambetta, 13100 Aix-en-Provence - Tél. : 04 42 99 16 00

Le Mozart 
49 Cours Gambetta, 13100 Aix-en-Provence - Tél. : 04 42 21 62 86

Le Concorde 
68 boulevard du Roi-René, 13100 Aix-en-Provence - Tél. : 04 42 26 03 95

Le Negrecoste 
58 cours Mirabeau, 13100 Aix-en-Provence - Tél. : 04 42 27 74 22

Accès et hébergement

Plus d’informations :
Office de Tourisme 
300 avenue Giuseppe-Verdi - BP 160  
F - 13605 Aix-en-Provence Cedex

Tél. : +33 (0)4 42 16 10 09 / Fax : +33 (0)4 42 16 11 79
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En cas d’annulation :
• Des frais de dossier de 10 € seront systématiquement retenus  

sur chaque inscription annulée.
• Jusqu’à J -30 jours : frais d’inscription remboursés, moins 10 €.
• Jusqu’à J -10 jours : 50% des frais d’inscription remboursés, moins 10 €.
• À moins de 10 jours : aucun remboursement ne sera effectué.

Pour toute demande de remboursement, veuillez contacter Monsieur 
Maxime ARNAUD à : tresorerie@cfmtc.fr 
Les remboursements seront traités en novembre, après le Congrès.
Une facture pourra être éditée à la demande de l’intéressé.
Pour toutes demandes particulières concernant la facturation, elles 
devront être faites au moment de l’inscription.  
Toute modification au moment du Congrès ou après sera impossible. 
Les Conditions Générales de Vente sont consultables sur www.cfmtc.fr

Avant le 1er septembre 2023 1 jour 2 jours 3 jours

Praticien adhérent (*) 130 € 190 € 240 €

Étudiant adhérent (*) 110 € 160 € 195 €

Non adhérent 160 € 220 € 270 €

Du 1er septembre au 31 octobre 2023 1 jour 2 jours 3 jours

Praticien adhérent (*) 160 € 210 € 260 €

Étudiant adhérent (*) 130 € 180 € 215 €

Non adhérent 190 € 250 € 300 €

Après le 1er novembre 2023 (sur place) 1 jour 2 jours 3 jours

Praticien adhérent (*) 250 € 300 € 350 €

Étudiant adhérent (*) 150 € 200 € 250 €

Non adhérent 300 € 350 € 450 €

(*)  Adhérents FNMTC, SIATTEC, UFPMTC, ETCMA, WFAS, WFCMS
(pour les inscriptions sur place, la carte d’adhérent sera demandée).

Le buffet déjeunatoire d’une valeur de 30 €/jour est offert.

Inscription en ligne sur : www.cfmtc.fr (ou scanner le code QR)
Date limite d’inscription en ligne : 31 octobre 2023
Possibilité de s’inscrire sur place, à partir du jeudi 9 novembre ,  
et durant les 3 jours du congrès.

Pour tous renseignements complémentaires, merci d’écrire à : inscription@cfmtc.fr

Participer au Congrès CFMTC contribue à la formation continue
(une attestation vous sera délivrée en même temps que votre badge).

Tarifs d’inscription
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Billetterie en ligne

Prochain Congrès :
8, 9 et 10 novembre 2024*

* sous réserve de modification
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